
 
 
 
… Det här är något annorlunda, oväntat och med mycket positiv energi. 
Vi tillhandahåller två olika paket: 

 
 

1) Clownernas musikaliska resa på äldreboenden 
Clownerna bjuder på en musikalisk resa  
med gamla favoriter och nya upptåg. 
Det blir skratt, sång och härliga melodier som 
väcker gamla minnen till liv och sprider värme och glädje i hela 
rummet. Tillsammans åker vi på en resa i fantasin, där musiken är 
vårt färdmedel. Publik 10-25 personer, tid ca 45 min 
 
 
2) Unika clownmöten på äldreboenden 

Clownerna besöker de äldre i deras vardagsmiljö på äldreboendet, i 
mindre grupper eller enskilt på deras rum för att kunna skapa en nära 
kontakt där den äldre ges möjlighet att ta plats. Genom improviserade 
och musikaliska möten med de äldre lyckas clownerna skapa 
delaktighet för att locka fram både minnen och berättelser från 
förr, fantasifulla stunder och ett välkommet avbrott i vardagen. 
 
Vad gör clownen som inte andra gör? För clownen är det naturligt att 
uttrycka sig stort, vara färgstark och tydlig, vilket underlättar i 
kontakten med andra människor. Varje individ och situation ses som 

unik och clownen anpassar sig. Lyhördhet och respekt är centralt i mötet. Clowner är experter på att möta 
varje individ utifrån dennes egna förutsättningar, tankar och intressen och skapa magiska möten med 
små medel! Vi tar rapport om vilka äldre som bor på den enheten, spontana möten sker när vi går 
runt och besöker dem på deras rum eller i dagrummet.  
Tid ca 2 timmar 
 
 
Sedan 1996 har Östergötlands Sjukhusclowner träffat barn, ungdomar och familjer på länets sjukhus i 
Linköping, Norrköping och Motala. 2012 började Östergötlands Sjukhusclowner göra besök även på 
äldreboenden runt i Östergötland “Äldreprojekt” som har pågått sedan dess där musik och 
minnesupplevelser erbjuds inom äldrevården. 
 
info@ostergotlandssjukhusclowner.se 
Läs mer om oss på www.ostergotlandssjukhusclowner.se  
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